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U heeft zojuist een verpakking PHARMA-
TON VITAAL CAPSULES geopend. Dit 
produkt is uniek in samenstelling en bevat 
een brede en uitgebalanceerde combinatie
van vitale bouwstoffen. Hieronder kunt u
meer lezen over de bijzondere eigenschap-
pen van dit voedingssupplement voor 
dagelijks gebruik. Het is speciaal ontwik-
keld voor het behoud van een optimale 
lichamelijke en geestelijke vitaliteit. 

Voor wie zijn PHARMATON VITAAL 
CAPSULES bedoeld?

PHARMATON VITAAL CAPSULES is een
produkt voor mensen die midden in het 
leven willen staan. Voor mensen die zich
fit voelen, en dat gevoel ook graag vast
willen houden. Die graag iets aan hun 
gezondheid doen, zonder te overdrijven.
Kortom, voor gewone mensen die ook in
een latere levensfase van het leven willen
genieten. En wie wil dat niet?

Steuntje in de rug

Sommige mensen gaan al rond hun dertig-
ste voelen dat de lichamelijke en geestelijke
vitaliteit verandert. Bij anderen speelt dit
pas op hogere leeftijd. PHARMATON 
VITAAL CAPSULES geven net dat steuntje
in de rug dat nodig is om fit en actief te
blijven, ook al word je wat ouder. 

Aantoonbaar positieve ervaringen

Miljoenen gebruikers over de hele wereld
ervaren dagelijks de positieve uitwerking
van PHARMATON VITAAL CAPSULES op
hun presteren en gezondheid. Meer dan
30 jaar ervaring laat zien dat PHARMATON
VITAAL CAPSULES de geestelijke en licha-
melijke vitaliteit verhoogt, de natuurlijke
weerstand bevordert en een gunstige 
invloed heeft op het algehele welbevinden. 

Combinatie met gezonde levensstijl

PHARMATON VITAAL CAPSULES is echter
geen wondermiddel dat in zijn eentje kan
zorgen voor een optimale vitaliteit. U moet
zelf ook verstandig omgaan met uw lichaam
door te kiezen voor gezonde voeding, vol-
doende ontspanning en een goed gedoseer-
de geestelijke en lichamelijke inspanning. 

Alles-in-één-capsule

De uitgebalanceerde samenstelling van 
PHARMATON VITAAL CAPSULES is precies
afgestemd op de dagelijkse behoefte van het
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menselijk lichaam. De vitaminen in PHAR-
MATON VITAAL CAPSULES ondersteunen
verschillende stofwisselingsprocessen. 
De mineralen en sporenelementen zijn
essentieel voor de vitale functies. En het
G115 Ginseng-extract geeft extra energie. 

Wat doen welke stoffen precies?

Vitamine A is van belang voor de ogen. 
De B-vitaminen, inclusief foliumzuur, zijn
nodig voor de stofwisseling, voor de 
produktie van energie en de versterking
van de zenuwen. Vitamine D bevordert de
opname van kalk uit het voedsel. En zowel
de vitaminen E en C als de mineralen 
zink en selenium zijn bekend om hun anti- 
oxydanten werking. Ze beschermen tegen
vrije radicalen en zorgen zo voor behoud
van gezonde cellen en weefsels. Het hoog
geconcentreerde en gestandaardiseerde
Ginseng-extract G115 uit de wortel van 
de Panax ginseng C.A. Meyer tenslotte,
activeert het afweersysteem en geeft meer
energie en vitaliteit. 

Gestandaardiseerd effect

Door het unieke Zwitserse standaardisatie-
proces is de hoeveelheid aan werkzame
stoffen in elke PHARMATON VITAAL 
CAPSULES gelijk. Dit betekent dat u iedere
dag eenzelfde werking mag verwachten
van PHARMATON VITAAL CAPSULES.

Lichamelijk en geestelijk sterker

Samenvattend kunnen we stellen dat
PHARMATON VITAAL CAPSULES een
bijdrage levert aan de vorming van natuur-
lijke reserves en de opbouw van weerstand.
Dagelijks gebruik van één capsule houdt
de vitaliteit in stand doordat het precies
die stoffen bevat die het lichaam elke dag
nodig heeft. De combinatie van vitaminen,
mineralen en sporenelementen met 
gestandaardiseerd ginseng-extract zorgt
voor een geleidelijke activering van uw
stofwisseling en verhoging van uw 
weerstand. U zult merken dat u lichamelijk
en geestelijk meer aan kunt. 

Hoe gebruikt u PHARMATON VITAAL
CAPSULES?

PHARMATON VITAAL CAPSULES is speciaal
ontwikkeld als dagelijkse aanvulling op 
uw voeding en geeft de beste resultaten
als u het elke dag gebruikt. Neem daarom
één capsule per dag in met voldoende
vloeistof tijdens of na het ontbijt. 
Na ongeveer 2 weken zult u merken dat 
de capsules beginnen te helpen.
PHARMATON VITAAL CAPSULES is 
geschikt voor personen boven de 12 jaar.
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De gehaltes aan bovenstaande vitamines
stemmen overeen met 100 % van de 
aanbevolen dagelijkse hoeveelheid (ADH), 
uitgezonderd Foliumzuur (50 %).

Ingrediënten 

Mineralen (calcium, magnesium, ijzer, 
koper, zink, selenium), raapolie, gelatine,
melksuiker, gehard plantaardig vet, 
bevochtigingsmiddel (E 422), vitaminen,
sojalecithine (geproduceerd met genetisch
gemodificeerde soja), Panax ginseng (4%),
vanille-aroma, pinda-olie, middenketen-
triglyceriden, antiklontermiddel (E 551),
kleurstof (E 172)

Dosering

Eén capsule per dag tijdens of na het 
ontbijt met voldoende vloeistof innemen.
Bij de samenstelling van PHARMATON 
VITAAL CAPSULES is rekening gehouden
met de aanbevolen dagelijkse hoeveelheden
van de Nederlandse Voedingsraad. Een
evenwichtige voeding bevat voldoende 
vitamines.

Bijwerkingen

Bij gebruik volgens voorschrift zijn geen
bijwerkingen bekend. 

Toedieningsvorm

De capsules bestaan uit zachte gelatine.
Dit vergemakkelijkt de inname.

Verpakking

Flacons met 100 capsules.

Algemene verwijzing

PHARMATON VITAAL CAPSULES bevat
geen suiker en is derhalve ook geschikt
voor diabetici.
Het preparaat is houdbaar tot de op de
verpakking aangegeven datum. 

Bewaring

Goed gesloten, op een droge plaats en bij
kamertemperatuur (15-25°C).
Buiten bereik van kinderen bewaren.

Literatuur

Op aanvraag.

«PHARMATON» en «G115» zijn handelsmerken van
Pharmaton SA

Importeur en distributeur:
Boehringer Ingelheim bv
Consumer Health Care 
Comeniusstraat 6
1817 MS  Alkmaar 

Voor meer informatie

• Bel of schrijf naar:
Boehringer Ingelheim bv
Consumer Health Care
Antwoordnummer 1300
1800 VC Alkmaar
tel: 072-5662468

• e-mail: pharmaton.info@alk.
boehringer-ingelheim.com

• internet: www.pharmaton.nl

Samenstelling per capsule:

Hooggeconcentreerd, 
Gestandaardiseerd 
Ginsengextract G115 40,0 mg
(Uit de beste kwaliteit 
wortels van de echte 
Panax ginseng C.A. Meyer)

%ADH
Vitamine A 808 µg 100%
Vitamine B1 1.4 mg 100%
Vitamine B2 1.6 mg 100%
Nicotinamide (PP) 18.0 mg 100%
Vitamine B6 2.0 mg 100%
Foliumzuur (vit. B11) 100 µg 50%
Vitamine B12 1.0 µg 100%
Vitamine C 60.0 mg 100%
Vitamine D3 5.0 µg 100%
Vitamine E 10.0 mg 100%
Biotine (vit. H) 150 µg 100%
IJzer 10.0 mg 72%
Koper 2.0 mg 132%
Mangaan 2.5 mg -
Lecithine 100.0 mg -
Selenium 50.0 µg 100%

Kuurgebruik ook mogelijk

Mocht u in bepaalde periodes van het jaar
wat eerder moe zijn of herstellend zijn van
een ziekte en wat extra energie kunnen 
gebruiken, dan kan PHARMATON VITAAL
CAPSULES ook als kuur worden gebruikt
gedurende 2 of 3 maanden. 
Ook dan adviseren we elke dag één capsule
in te nemen.
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